
  
AMPHITHEATER FOOD SERVICE: "Servir, Educar y Nutrir a Nuestros Niños" 

Reservamos el derecho de sustituir comidas. 
 

     Desayuno: K-8 $1.25; 9-12 $1.50              Almuerzo: K-5 $2.10; 6-8 $2.25; 9-12 $2.50 
 Precio reducido:  $0.30  DICIEMBRE, 2009      Precio reducido:  $0.40 

 
De acuerdo con la ley federal y la política del Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA), está prohibido que esta institución discrimine 
por motivo de raza, color, nacionalidad, sexo, edad o discapacidad.  Para presentar una queja de discriminación, favor de escribir al USDA, Director, 
Office of Civil Rights, Room 326-W, Whitten Building, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, DC 20250-9410 o llamar al 202-720-5964 (voz 
y TDD).  El USDA no discrimina en sus programas y empleo. 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
 1.         DESAYUNO 

Rosquilla c/queso crema, 
Jugo 

 
ALMUERZO 

Taco dorado de pavo,  
Salsa, Arroz español 

Acompañantes: 
Ensalada c/espinacas, 

Fruta fresca 

2.          DESAYUNO 
Panecillo c/canela, 

Fruta fresca 
 

  ALMUERZO 
Chicken Tenders, 

Puré de papas c/crema 
Acompañantes:  

Verdura,  
Fruta fresca 

 

3.       DESAYUNO   
Cereal, Galletas 
Graham, Jugo 

 
   ALMUERZO** 

Pizza de queso  
o de pepperoni  
Acompañantes:  

Ensalada c/espinacas, 
Fruta 

 

4.       DESAYUNO   
Pan francés c/miel, 

Salchicha,   
Fruta fresca  

 ALMUERZO 
Sándwich de pollo 

empanizado  
Acompañantes:   

Papas, Fruta fresca,  
Pudín   

 
7.         DESAYUNO 

Wafles c/miel,  
Salchicha, Jugo 

 
ALMUERZO 

Pan c/queso y ajo,  
Salsa marinara 
Acompañantes: 

 Zanahorias frescas,  
Fruta  

8.         DESAYUNO   
Cereal, Galletas 
Graham, Jugo 

 
ALMUERZO  

Fajitas de pollo, 
Frijoles refritos,  

Fruta fresca  

9.         DESAYUNO 
Panecillo c/canela, 

Fruta fresca 
 

ALMUERZO 
Pavo c/crema, 

Puré de papas, Panecillo 
Acompañantes: 
Verdura, Fruta, 

Galleta  

10.     DESAYUNO   
Huevos revueltos, 

Panecillo inglés, Jugo 
      

    ALMUERZO** 
Pizza de queso  
o de pepperoni  
Acompañantes:  

Ensalada c/espinacas, 
Fruta 

11.      DESAYUNO   
Pan francés c/miel, 

Salchicha,   
Fruta fresca  

ALMUERZO 
Macarrones c/queso 

Acompañantes:   
Verdura,  

Fruta fresca 

14.       DESAYUNO 
Salchicha envuelta  
en pancake, Jugo  

 
ALMUERZO 

Corn Dog,  
Papas 

Acompañantes:  
Verdura,  

Fruta  

15.       DESAYUNO 
Rosquilla c/queso crema, 

Jugo 
 

ALMUERZO 
Nachos grande,  

Salsa  
Acompañantes:  

Ensalada c/espinacas, 
Fruta fresca 

16.       DESAYUNO 
Panecillo c/canela, 

Fruta fresca 
 

ALMUERZO 
Chicken Rings, 

Puré de papas c/crema  
Acompañantes:  

Verdura,  
Fruta 

17.     DESAYUNO   
Cereal, Galletas 
Graham, Jugo 

 
   ALMUERZO** 

Pizza de queso  
o de pepperoni  
Acompañantes:  

Ensalada c/espinacas, 
Fruta 

 

 

 
VACACIONES DE INVIERNO 

 
18 de DICIEMBRE – 3 de ENERO 

 
 

SE SIRVE LA LECHE CON TODAS LAS COMIDAS.  LAS OPCIONES SON:   
SEMIDESCREMADA 1% –  SEMIDESCREMADA 1% SABOR A CHOCOLATE – DESCREMADA 

** HOY SE SIRVE PUERCO. 


